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AuA Kursbuch 2021 / 22 

 

Dienstag JG 7 

 

Entspannung   Frau Richter 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort: Entspannungsraum 

Ihr habt einen sehr langen und schweren Schultag zu bewältigen. Da kann es nicht schaden 

mal runter zu kommen, um neue Kraft zu tanken. Manchmal fällt es schwer so richtig zu 

entspannen. Es gibt verschiedene Methoden, die euch dabei helfen können effektiv in eine 

Entspannungsphase zu kommen. In dem Kurs lernt ihr einige der Methoden kennen und der 

Stress kann euch nichts mehr anhaben. 

 

Kunst    Hr. Zahlaus 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort offen 

Mit Farbe und Stift erkunden wir unsere Umwelt, wobei es nicht unbedingt die reale sein 

muss...auch unsere Phantasie kann uns leiten...zu allen Jahreszeiten mit der Natur, vor der 

Natur....oder über uns selbst.  

Unsere Wünsche, Träume... eben alles was uns bewegt darzustellen. 

Dabei auch können auch Techniken wie die Collage eingesetzt werden, indem wir farbige 

Papiere und Fotos - als Beispiel – dazu kleben und somit wieder eine neue Form schaffen. 

Ganz nebenbei lernen wir Gestalten. 

Mitzubringen für den ersten Kurstag: Zeichenblock A4, Bleistifte, Wasserfarben, Pinsel. 

 

Mädchen Hour  Frau Meyer 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort offen 

Nur für Mädchen! Alles ist erlaubt, schminken, reden usw. 

 

Glasperlen   Der Alte 

Kooperation: JFE „Der Alte“ 

Ort: Wiltbergstr. 27im Jugend-und Freizeitzentrum 

„Der Alte“ Wegbeschreibung: Ihr geht von der Schule zum Haupteingang des S-Bahnhofs 

Berlin-Buch. Das freistehende Gebäude vor dem S-Bahnhof ist die Jugendfreizeiteinrichtung 

„Der Alte“. 
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Spieletester AG  Fr. Tschishkow 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH / Stadtteilbibliothek 

Ort offen 

Ihr zockt gerne und wolltet eigentlich schon immer mal die verschiedensten Spiele testen oder 

vielleicht sogar selbst welche erstellen? Dann seid ihr bei uns genau richtig!  Sei es auf der Switch, auf 

der PlayStation oder am PC mit VR. Wir finden für jeden das passende Spiel und wenn ihr schon alle 

kennt erstellt ihr einfach eure eigenen.  

 

Fußball   Hr. Müggenburg   nur Jungs 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort Sportplatz hinter der Schule 

Muss man nichts zu sagen…egal ob Anfänger oder Fortgeschritten – der Spaß steht im 

Vordergrund!!! 

 

Fußball   Fr. Celebic    nur Mädchen 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort Sportplatz hinter der Schule  

Muss man nichts zu sagen…egal ob Anfängerin oder Fortgeschrittene – der Spaß steht im 

Vordergrund!!! 

 

Nachhilfe Deutsch  Frau Rufflet 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort offen 

Corona hat Euch das Lernen schwer gemacht? Oder Ihr wollt einfach noch besser in 

Deutsch werden? Dann kommt zur Nachhilfe! Hausaufgaben Unterstützung bekommt Ihr hier 

auch… 

 

Foto / Social Media  Frau Raulien 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort offen 

Bekommt einen Einblick in die professionelle Fotografie und seid sicher im Netzt unterwegs! 

Wichtige Tipps & Tricks vom Profi mit viel Spaß!  
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Mittwoch JG 8 

 

Alte Mädchen  Fr. Johannsen & Fr. Assi  nur Mädchen 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort offen 

 

Do it yourself   Fr. Harder 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort: offen 

Gestalte Dein eigenes T-Shirt, repariere kleine Sachen, sei kreativ! Do it yourself eben! 

Stricken   Fr. Härtel 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort: Haus A 404 

Ihr denkt Stricken, Häkeln, Nähen sind Out? Nicht an der Hufeland-Schule! Hier hat sich eine 

große Schüler*innengruppe gefunden. In den letzten Jahren wurden hier tolle Produkte, wie 

Mützen, Kissen oder Kuscheltiere, geschaffen und der Schulhof guerillamäßig eingehäkelt 

(s. Schulbank). Willst du dazu gehören oder einfach mal was Neues ausprobieren? Dann 

komm im Mittagsband zu uns vorbei und probiere dich aus! 

 

Kunst    Hr. Zahlaus 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort offen 

Wir arbeiten mit Farbe, Pinsel, Bleistift, Kohle .... und stellen Frottagen und Collagen her, die 

wir in unsere Gestaltungen integrieren. 

Was ist eine Frottage? 

Mit Seidenpapier, Zeichenpapier und mit Hilfe eines "weichen" Bleistift  

(B bis B6), wird eine Erhebung, eine Struktur, ein Relief - wo auch immer es zu finden ist - 

wiedergegeben. Mit dem Auflegen das Papier und dem Überreiben mit dem Stift, wird diese 

Struktur sichtbar - es entsteht eine Art von einem Druckverfahren. 

Als selbständige Arbeit, aber auch als neues Detail zu einer grafischen, farbigen Arbeit. 

Was ist eine Collage? Fotos, farbige Papiere, Zeichnungen, Frottagen ...werden verklebt zu 

einer neuen Form, wobei Farbe und grafische Zeichnungen zugefügt werden können. 

Auch werden wir uns mit den Grundlagen der Porträtzeichnung beschäftigen,  

einfache Merkmale zur Anatomie finden und diese auch zeichnerisch umsetzen 

Mitzubringen am ersten Kurstag: 
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Bleistifte (HB,B), Zeichenblock mit dünnen Zeichenpapier (unter 100g/qm), Seidenpapier 

falls vorhanden. 

 

Tanz (K-Pop)   Fr. Li 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort offen 

K-Pop steht für koreanisch sprachige Popmusik, die in vielen Ländern Asiens und vermehrt 

auch im Westen voll im Trend liegt. In Südkorea wird die Musikrichtung auch als "Gayo" 

bezeichnet. K-Pop ist so viel mehr als der „Gangnam Style”. Mach mit! 

 

Nachhilfe Deutsch  Fr. Meyer 

Corona hat Euch das Lernen schwer gemacht? Oder Ihr wollt einfach noch besser in 

Deutsch werden? Dann kommt zur Nachhilfe! Hausaufgaben Unterstützung bekommt Ihr hier 

auch… 

 

Kulin. Weltenbummler Fr. Richter 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort Schulküche 

Habt ihr Lust am Kochen, interessiert ihr euch für andere Kulturen, habt ihr Spaß Neues 

auszuprobieren? Dann seid ihr in diesem Kurs genau richtig. Ihr lernt internationale aber 

auch deutsche Gerichte kennen und zubereiten und mit verschiedenen Kräutern zu würzen. 

Ihr werdet staunen, wie schnell man sich eine andere Welt ‚herbeiköcheln‘ und sich dann 

auch schmecken lassen kann. Mit den nachgekochten Rezepten könntet ihr auch Eure 

Familie oder Freunde verwöhnen. 

Achtung: Wer kocht und isst muss auch putzen! Die Küche muss immer in einem top 

Zustand sein, wenn ihr sie verlasst. Wer das nicht erfüllen kann, muss sich einen anderen 

Kurs suchen. Das gilt im Übrigen für alle Kurse die in der Ausbildungsküche stattfinden. 

Essensproben sind in der Schulstation immer willkommen. Und jetzt ran an den Speck... 

 

Outdoor Action  Fr. Zurek 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort draußen 

Keine Lust auf Langeweile und du brauchst mal Abwechslung vom Schulalltag? Dann ist 

dieser Kurs genau der richtige für dich! Wir machen draußen viel Action, mit Spielen, Spaß 

und Lagerfeuer. 

 

 

 

https://www.expedia.de/Ziele-In-Sudkorea.d94.Hotel-Ziele
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Sport / Spiel    K14 

Kursleiterin: Marianka & Jean 

Kooperation: Jugendclub Kvierzehn 

Ort: K 14, Achillesstraße 14, 13125 Berlin 

Hier geht es ordentlich zur Sache! – sei flink beim Tischtennis, geschickt beim Basketball, 

taktisch klug beim Billard und treffsicher beim Dart spielen! Lass die Spielfiguren tanzen 

beim Schach oder lass uns die richtigen Karten ziehen! Eure kreativen Ideen sind gefragt… 

wie wäre es mit Turnieren, mit einer Bürostuhl-Ralley oder einer Spaßolympiade? 

Wir freuen uns auf Euch! Jean & Marianka 

 

 

Fußball   Fr. Celebic   nur Mädchen 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort Sportplatz hinter der Schule 

Muss man nichts zu sagen…egal ob Anfängerin oder Fortgeschrittene – der Spaß steht im 

Vordergrund!!! 

 

Donnerstag alle JG 

 

Mathe BBr Vorbereitung Hr. Buchwald  JG 9 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort Haus A, R 304 

Sei gut vorbereitet! 

 

Mathe MSA Vorbereitung Hr. Dr. Kozyk JG 10 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort Haus D, R 109 

Sei gut vorbereitet! 

 

Buch erleben   Hr. Hückler 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort: Buch 

Eine wunderbare und spannende geschichtliche Zeitreise durch Buch! Erfahre alles über 

Deinen Kiez und erlebe ihn! 
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Schulparlament  Fr. Meyer 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort offen 

In dem AuA-Kurs Schulparlament könnt ihr aktiv am Geschehen der Schule teilnehmen. Wir 
führen Plenumsgespräche mit Themen, die euch wichtig sind. Ihr könnt Aktionen mit 
Unterstützung weitestgehend selbstständig planen und durchführen. Außerdem ist das 
Schulparlament ein Ort des Austauschs.  
 

Tischtennis   Hr. Mosanz 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort:½ Turnhalle Hufeland-Schule 

In diesem Kurs könnt ihr euch von dem erfahrenen Trainer Tipps und Tricks für ś spielen 

geben lassen. Ihr lernt die Regeln, die beim Tischtennis herrschen und könnt auf sechs 

Platten euer Können immer wieder auf die Probe stellen! 

 

Tanz (K-Pop)   Fr. Li 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort offen 

K-Pop steht für koreanisch sprachige Popmusik, die in vielen Ländern Asiens und vermehrt 

auch im Westen voll im Trend liegt. In Südkorea wird die Musikrichtung auch als "Gayo" 

bezeichnet. K-Pop ist so viel mehr als der „Gangnam Style”. Mach mit! 

 

Du & Dein Garten  Fr. Richter 

Kooperation: Schulstation/ djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort: Garten hinter der Schulstation 

Wer gärtnerisch tätig sein möchte, ist in diesem Kurs genau richtig. Ziel ist es, ein Teilstück 

des Schulgeländes urbar zu machen und in eine blühende Oase zu verwandeln. 

DerGrundstein wurde schon gelegt. Am PL-Gebäude können Kräuter, Möhren, Erdbeeren 

und Hokkaidos gezüchtet werden. Wir verarbeiten unsere Ernte zu Pfefferminztee, Apfelsaft 

und vielem mehr. Vielleicht habt ihr einen so grünen Daumen, dass die Hufeland-Schule bald 

auf Selbstversorgung umgestellt werden kann. 

Achtung: Bitte zieht Euch Sachen an, die auch mal dreckig werden können! Wichtig: 

Tetanusschutzimpfung 

 

 

Kreat. Bewerbungsmappen Hr. Bauschke  JG 9/ 10 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort offen 

https://www.expedia.de/Ziele-In-Sudkorea.d94.Hotel-Ziele
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Du stehst kurz vor Deinem Schulabschluss und möchtest wirklich tolle Bewerbungsmappen 

haben? Dann bist Du hier genau richtig! Herr Bauschke ist ein erfahrener Künstler aus Berlin 

und wird Dir zeigen, wie Du Deine künstlerisch perfekte Bewerbungsmappe gestaltest! Du 

musst dann nur noch Deine Bewerbungsunterlagen einheften und los geht´s! 

 

Kunst    Hr. Kemter 

Kursleiter: Kevin Kemter 

Kooperation: Schulstation/ djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort: Haus A 406 

Kevin hat sieben Jahre lang Malerei und Zeichnung an der Kunsthochschule Berlin-

Weißensee studiert und leitet dieses Schuljahr wieder den Kunstkurs an der Hufeland-

Schule. Ihr bearbeitet die Themen: freie Muster und Ornamente, fantastische Landschaften, 

Portrait und Karikatur, Schrift und Graffiti. Wie wirken bestimmte Farben nebeneinander? 

Wie zeichne ich kraftvolle Linien? Der Kunst-Kurs ist ein sehr entspanntes Angebot. Ihr könnt 

beim Arbeiten Musik hören und euren eigenen Ideen nachgehen, wobei euch Kevin gerne 

unterstützt. 

 

Stricken   Fr. Härtel 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort: Haus A 404 

Ihr denkt Stricken, Häkeln, Nähen sind Out? Nicht an der Hufeland-Schule! Hier hat sich eine 

große Schüler*innengruppe gefunden. In den letzten Jahren wurden hier tolle Produkte, wie 

Mützen, Kissen oder Kuscheltiere, geschaffen und der Schulhof guerillamäßig eingehäkelt 

(s. Schulbank). Willst du dazu gehören oder einfach mal was Neues ausprobieren? Dann 

komm im Mittagsband zu uns vorbei und probiere dich aus! 

 

Parkour und Kraft  Hr. Deja   nur Jungs 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort draußen 

Fitnessstudios und Vereine sind geschlossen wegen Corona? Kein Problem! in diesem Kurs 
lernst du, wie du auch zu Hause oder draußen trainieren kannst. 
 

Kreatives Bauen  Der Alte 

Kursleiterin:  

Kooperation: JFE „Der Alte“ 

Ort: Wiltbergstr. 27im Jugend-und Freizeitzentrum 

„Der Alte“ Wegbeschreibung: Ihr geht von der Schule zum Haupteingang des S-Bahnhofs 

Berlin-Buch. Das freistehende Gebäude vor dem S-Bahnhof ist die Jugendfreizeiteinrichtung 

„Der Alte“. 
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Kreativwerkstatt  Der Alte 

Kursleiterin: Suse 

Kooperation: JFE „Der Alte“ 

Ort: Wiltbergstr. 27im Jugend-und Freizeitzentrum 

„Der Alte“ Wegbeschreibung: Ihr geht von der Schule zum Haupteingang des S-Bahnhofs 

Berlin-Buch. Das freistehende Gebäude vor dem S-Bahnhof ist die Jugendfreizeiteinrichtung 

„Der Alte“. 

Ihr könnt basteln, nähen, sticken, Masken bemalen, mit Wachs, Farben und anderen 

Materialien experimentieren. Wenn ihr mal eine Pause von eurer unerschöpflichen Kreativität 

braucht, ist es in der Jugend-Freizeit-Einrichtung „Der Alte“ auch mal möglich, sich 

auszuruhen und etwas anderes zu machen. Achtung: Zieht Kleidung an, die dreckig werden 

kann oder bringt euch einen Arbeitskittel mit. Wachs und Farbe gehen oft nicht mehr 

auszuwaschen. Ihr könnt selbstständig zum „Alten“ gehen. Allerdings erst 10 Minuten vor 

Kursbeginn. Wer früher geht, verlässt ohne Erlaubnis das Schulgelände und verstößt somit 

gegen die Schulordnung. 

 

Klimaschutz   K14 

Kooperation: Jugendclub Kvierzehn 

Ort: K 14, Achillesstraße 14, 13125 Berlin 

Ihr habt Lust nachhaltiger zu leben? Euch kreativ auszuleben und neue Sachen zu lernen? – 

Dann seid ihr hier genau richtig! 

In der Klimaschutz AG warten viele spannende Angebote auf euch wie z.B. eigenes Gemüse 

anzüchten, lecker vegan kochen (mit geretteten Lebensmitteln natürlich!), eigenes Deo 

herstellen, Kleider upcycling (nähen, Siebdruck, Tye dye) und eigene Gesichtspads häkeln. 

Ihr könnt selbstverständlich eure eigenen Ideen einbringen und wir schauen, wie wir diese 

dann gemeinsam umsetzen wollen. 

Ich freue mich schon auf euch! Marina 

 

 

Jujutsu   Hr. Köpp  JG 7/8 + 2 ältere SuS 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort: ½ Turnhalle Hufeland-Schule 

Traut Euch, stärkt Euer Selbstbewusstsein!!! Moderne Selbstverteidigung. 

Herr Köpp ist seit etlichen Jahren Beamter bei der Polizei Berlin. Bei ihm lernt ihr, Euch 

selbst zu verteidigen, wenn es mal brenzlig wird! Es wird keine Gewalt gefördert, sondern 

reine Selbstverteidigung gelehrt! 
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Kunst    Fr. Gülhan 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort offen 

Sei Kreativ und zeig was Du kannst und / oder lerne von den „Profis“! Wir freuen uns, wenn 

Du z.B. zum Tag der offenen Tür oder am Hufelandtag Deine Kunstwerke ausstellst.  

 

Englisch (Nachhilfe)  Hr. Reynolds   JG 8 & 9 

Kooperation: Schulstation/ djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort:  

Bereite Dich vor auf Deine Prüfung und sei fit! 

 

Athletiktraining   Fr. Spottke   nur Jungs JG 10 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort Entspannungsraum 

Werde fit – bleibe fit! Trainiere Deine Athletik mit einer echten Olympionikin und Schwimm-

WM Teilnehmerin!!! Sei gespannt und mach mit! Geh an Deine Grenze! 

 

Mod. Tanz   Hr. Flach 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort Bürgerhaus 

Herr Flach ist ein professioneller Tanztrainer, somit bist Du in besten Händen! Ob Anfänger 

oder Fortgeschritten, hast Du Spaß am Tanzen? Dann komm in diesen Kurs. Moderner Tanz 

ist nicht langweilig, sondern eine Mischung mit Street und HipHop! Sei dabei! 

 

Fußball   Hr. Schild   nur Jungs 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort Sportplatz hinter der Schule 

Muss man nichts zu sagen…egal ob Anfänger oder Fortgeschritten – der Spaß steht im 

Vordergrund!!! 
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Stimme & Bewegung Fr. Preußler  JG 9/10 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort offen 

In diesem Kurs lernen wir unseren Körper präsent einzusetzen. Wir üben Schnelligkeit & 

Koordination, machen Bewegungsspiele und Stimmübungen. Dabei steht die Freude an 

Bewegung uns stimmlicher Äußerung im Vordergrund. Ein kurzer Text kann gern 

mitgebracht werden. 

 

Deutsch Nachhilfe  Frau Bakan  JG 9 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort offen 

Stark nach Corona 

 

Freitag  alle JG 

 

Englisch MSA Vorbereitung Hr. Reynolds   JG 10 

Kooperation: Schulstation/ djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort:  

Bereite Dich vor auf Deine Prüfung und sei fit! 

 

PC    Hr. Rudnick 

Kooperation: Schulstation/ djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort: Gläserner Raum, Werkstatt 

Was kann man mit dem Computer machen? Im Internet surfen. Klar! E-Mails schreiben. Klar! 

Aber welche Drähte müssen miteinander verbunden sein, damit wir all dies tun können? Wie 

sieht eigentlich so ein Innenleben von einem PC aus? Keine Ahnung?!Dann komm vorbei 

und lass dir von unserem PC-Fachmann zeigen, wie die Technik funktioniert! 

Achtung: Für diesen Kurs sind keine Vorkenntnisse notwendig 

 

Mathe MSA Vorbereitung Hr. Dr. Kozyk JG 10 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort Haus D, R 109 

Sei gut vorbereitet! 
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Schülerpaten   Fr. Zurek / Fr. Gruhl 

Kooperation: wannseeFORUM / Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort:Haus C 

Die Schülerpaten begleiten die neuen Schülerinnen und Schüler der 7. Klassen in ihrem 

ersten Jahr an der Hufeland-Schule. Sie gehen in die Klassen, fördern den Teamgeist und 

das soziale Verhalten unter den Schüler*innen. Sie gestalten maßgeblich das Schulleben mit 

eigenen Ideen und sind in 5 Jahren zu einer der wichtigsten Institutionen der Hufeland-

Schule geworden. Im Mai 2018 wurden die Schülerpat*innen bei einem Seminar des 

wannseeFORUM Berlin ausgebildet. Zum zweiten Halbjahr suchen wir wieder neue 

Schülerpaten aus dem Jahrgang 8. Diese werden dann von den derzeitigen Schülerpaten 

ausgebildet, damit sie die Schülerinnen und Schüler im Schuljahr 2019/20empfangen und 

unterstützen können. Achtung: Die Schülerinnen und Schüler aus den Klassen 9 und 10 

stehen schon fest. Weitere Schüler können nur in den Kurs, falls ein Platz frei wird. 

Schülerinnen und Schüler der 8. Klassen können sich zum zweiten Halbjahr als 

Schülerpat*innen bewerben 

 

SSD    Hr. Zoellner + 2 Sus 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort: offen 

Du kannst bereits erste Hilfe leisten und hast auf dem Schulhof bzw. an 

Sportveranstaltungen dein Können mehrmals unter Beweis gestellt? Dann wird es Zeit, in 

den Schulsanitätsdienst 2 zu wechseln! Neben der Auffrischung der ersten Hilfe werdet ihr 

fortgebildet für größere Unfälle und schwierige Bergungssituationen. Bei dem Kurs legen wir 

Wert auf eine große Lernmotivation und regelmäßige Teilnahme. Nichts für schwache 

Nerven, sondern für Schüler*innen, die ihre berufliche Zukunft im Sanitäter Bereich sehen. 

 

Fußball   Hr. Deja    JG 8 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort draußen 

vom Bolzen bis zum Turnier, Alles ist dabei! 
 
 
Karate    Fr. Vehstedt    JG 7/8 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort draußen bei gutem Wetter  

Karate ist Verteidigung! Die erfahrene Trainerin, Frau Vehstedt, hat den 2. Dan im Karate. 

Hier lernt ihr nicht nur, wie ihr Euch verteidigen könnt, sondern auch, woher Eure Kraft 

eigentlich kommt! Mentale Stärke wird hier groß geschrieben! Ihr werdet staunen…Bitte 

immer ein kleines Handtuch mit zum Kurs bringen! 
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Sport    Fr. Gülhan 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort offen 

Leichtathletik, Ballspiele, egal worauf ihr Lust habt…als angehende Sportlehrerin kann Euch 

Frau Gülhan einen flexiblen AuA Kurs anbieten! Habt zusammen Spaß! 

 

Athletiktraining Mädchen Fr. Spottke   nur Mädchen, JG 9 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort Entspannungsraum 

Werde fit – bleibe fit! Trainiere Deine Athletik mit einer echten Olympionikin und Schwimm-

WM Teilnehmerin!!! Sei gespannt und mach mit! Geh an Deine Grenze! 

 

Moderner Tanz  Hr. Flach 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort offen 

Herr Flach ist ein professioneller Tanztrainer, somit bist Du in besten Händen! Ob Anfänger 

oder Fortgeschritten, hast Du Spaß am Tanzen? Dann komm in diesen Kurs. Moderner Tanz 

ist nicht langweilig, sondern eine Mischung mit Street und HipHop! Sei dabei! 

 

Deutsch Nachhilfe  Frau Bakan  JG 9 

Kooperation: Schulstation / djo-Bildungswerk Berlin gGmbH 

Ort offen 

Stark nach Corona 

 

Russisch Frau Dietrich  JG 7-10 

Russisch Kurs ist für Russisch Muttersprachler sowie für die, die Russisch Kenntnisse haben 

gedacht. In dem Kurs werden wir die Sprachkenntnisse auffrischen, weiter fördern, Lesen 

und Schreiben üben. Auch lernen wir die russische Kultur, Literatur und Landeskunde 

kennen.  

 

 

 

 

 

 


